
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宝塚医療大学 和歌山保健医療学部 

～100年時代を生きる！フレイルを見逃すな！～ 

日時：12 月 2 日 （土） 
 会場：宝塚医療大学和歌山保健医療学部 

３階 中講義室／治療室       ※ 駐車場はございません。 

〒640-8392和歌山市中之島 2252 (担当 阪口)      ご了承下さい。 

             （和歌山県立体育館横）  

お申込み先 電話：073-494-5000  ＦＡＸ：073-494-8007 

            

 

                

宝塚医療大学和歌山保健医療学部 

〒640-8392 和歌山県和歌山市中之島 2252 

電話 : 073-494-5000  

FAX : 073-494-8007 

お申込フォーム 

裏面は FAX申し込み用紙となっています。 

スマートフォンで 

QR ｺｰﾄﾞを読み取り 

お申込みもできます 

講演 9時 30分～11時 

・歩行バランステスト 
・注意機能集中力テスト 
・ロボット・セラピー『パロ』 

・身体的フレイル・栄養について 
國吉 光 先生 

（ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学科理学療法学専攻） 

・コミュニケーションを増やす
ことで心のフレイルを防ごう 
横谷 知也 先生 
（看護学科） 

・知ろうフレイル、守ろう健康 
真鳥 伸也 先生 

（ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学科作業療法学専攻） 

未来を担うシニアの健康 

 

 

 

第 3 回研究セミナー 

参加費

無料

スマすー 

9 時開場 

体験イベント 11時～12時 


